Comment gérer le comportement normal des chiots :
machouiller les objets

Celui qui pense gu’élever un enfant est la chose la plus difficile a faire, n’a peut-étre pas
essayé d’éduquer un chiot. Les chiots peuvent demander autant d’attention que les bébés —
d’autant plus que les chiots ne peuvent pas porter de couches, et qu’ils ont aussi des petites
dents tres aiguisées ! De la méme maniere que les bébés et petits enfants humains, les chiots
explorent leur univers en mettant les choses dans leur bouche. De plus, les chiots font leurs
dents jusqu’a ce qu’ils aient environ 6 mois, ce qui leur cause habituellement de I’inconfort.
Or, non seulement machouiller facilite la poussée dentaire, mais en plus, cela permet aux
chiots de soulager leurs gencives douloureuses.

Bien qu’il soit parfaitement normal pour les chiots de méchouiller les meubles, chaussures et
autres massifs d’arbustes, ces comportements peuvent étre un probléeme pour vous.
Malheureusement, a la différence des enfants, les chiots ne dépassent pas « comme par
magie » ces comportements avec la maturité. Vous devez donc éduquer le comportement de
votre chiot, et lui apprendre quels sont les objets qu’il peut machouiller, et ceux qui ne sont
pas faits pour cela.

Découragez les comportements inacceptables

Un jour ou I’autre, votre chiot méchouillera et détruira quelque chose qui est important pour
vous, c’est quasiment inévitable. Cela fait partie de la vie avec un chiot et de son éducation !
Vous pouvez cependant prévenir la plupart des probléemes en prenant les précautions
suivantes :

» Minimisez les problemes de méachouillage en mettant votre maison « a I’épreuve des
chiots » : Mettez la poubelle hors d’atteinte, a I’intérieur d’un placard ou dehors sur un
porche, ou bien achetez des containers avec un couvercle qui ferment a clé.
Encouragez les enfants a ranger leurs jouets, et ne laissez pas trainer les chaussettes,
chaussures, lunettes, mallettes, téléphones portables ou téléecommandes... a portée de
votre chiot.

m Si, et seulement si, vous prenez en flagrant délit votre chiot en train de machouiller
quelque chose qu’il ne devrait pas, interrompez le comportement avec un bruit qui le
surprenne, puis offrez-lui un jouet & machouiller a la place. Complimentez-le a
profusion quand il prend le nouveau jouet dans la bouche.

= Rendez déplaisants pour votre chiot les objets que vous ne voulez pas qu’il
machouille. Les meubles et autres objets peuvent ainsi étre aspergés avec de la Pomme
Amere ou un autre goQt repoussant, qui rend ces objets peu attirants.

» Ne donnez pas a votre chiot des objets avec lesquels jouer, qui pourraient créer de la
confusion dans son esprit, comme de vieilles chaussettes, de vieilles chaussures, ou de

©2002. Fiche pratique adaptée a partir des documents écrits par les comportementalistes animaliers de « The Dumb Friends League »,
a Denver, aux Etats-Unis. Tous droits réservés.

Copyright © 2004 The Humane Society of the United States. Tous droits réservés.



vieux jouets d’enfants qui ressemblent fortement aux objets qui ne sont pas autorises.
Il ne peut pas faire la différence !

= Surveillez de pres votre petit chiot. Ne lui laissez aucune chance de se promener tout
seul et de se créer des problémes. Utilisez un parc pour bébés, fermez les portes ou
attachez-le a vous avec une laisse de 2 metres de maniére a pouvoir garder un ceil sur
lui.

» Quand vous devez quitter la maison, mettez votre chiot dans un espace petit, en
sécurité, comme une lingerie par exemple. Les chiots de moins de 5 mois ne devraient
pas étre laissés dans un espace restreint plus de 4 heures a la fois, puisq’ils ne sont pas
encore capables de contréler leur vessie et leurs intestins plus longtemps.

» Faites en sorte que votre chiot ait suffisamment d’activité physique. Les chiots (et les
chiens adultes) qui sont laissés seuls dans un jardin ne jouent pas tout seuls. Emmenez
votre chiot se promener et/ou jouez a un jeu du style « Va chercher ! » avec lui, aussi
souvent que possible, pour exercer a la fois son corps et son mental.

» Faites en sorte que votre chiot passe beaucoup de son temps avec des humains. Il ne
peut apprendre les regles de la maison que lorsqu’il est dans la maison avec vous.

» Emmenez votre chiot aux cours d’éducation pour chiots, afin de lui apprendre des
commandes importantes comme « Laisse ¢a ».

Encouragez les comportements souhaites

» Donnez pleins de jouets appropriés a votre chiot (voir notre fiche pratique : « Les jeux
pour chiens et comment les utiliser »).

m Alternez les jouets que vous laissez a votre chiot. Les chiots, comme les bébés, sont
souvent plus intéressés par les objets nouveaux ou inconnus. Donnez-lui 4 ou 5 jouets
pendant quelques jours, puis rangez-les et donnez-lui a la place 4 ou 5 autres jouets.

m Essayez différentes sortes de jouets. Quand vous donnez un nouveau jouet a votre
chiot, surveillez-le pour vous assurer qu’il ne va pas le déchirer et avaler les
morceaux.

» Pensez aussi a lui donner des jouets que I’on peut garnir avec de la nourriture. Mettre
des petits bouts de nourriture a I’intérieur d’un jouet concentre les activités de
machouillage de votre chiot sur ces jouets, plutdt que sur d’autres objets inacceptables.

» Si votre chiot fait ses dents, essayez de congeler un gant de toilette humide et donnez-
le lui @ machouiller.

Autres causes du comportement destructeur

Dans la plupart des cas, le comportement destructeur des chiots n’est rien de plus que le
comportement normal d’un chiot. Occasionnellement cependant, des chiots, pour les mémes
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raisons que les chiens adultes, peuvent montrer un comportement destructeur pour des raisons
spéecifiques. Par exemple, I’anxiété de séparation, les comportements reliés a la peur, et les
comportements pour chercher a attirer I’attention. Pour vous aider a résoudre ces problemes,
vous pouvez demander I’aide d’un comportementaliste animalier professionnel.

Ce qu’il ne faut pas faire

Ne punissez jamais votre chien apreés les faits. Si vous découvrez un objet qu’il a
machouillé, méme seulement quelques minutes ou secondes plus tot, c’est trop tard pour le
punir. Les animaux associent la punition avec ce qu’ils sont en train de faire au moment ou ils
sont punis. Les chiens et les chiots ne peuvent raisonner : « J’ai détruit ces chaussure il y a
une heure et c’est pourquoi je suis grondé maintenant ».

Certaines personnes croient que c’est ce qu’un chiot pense parce-qu’il court et qu’il va se
cacher, ou bien parce-qu’il a « I’air coupable ». Les attitudes canines qui ressemblent a un air
de culpabilité sont en réalité des attitudes de soumission que les chiens montrent quand ils se
sentent menaces. Quand vous étes en colere et ennervé, le chiot se sent menacé par le ton de
votre Voix, les postures de votre corps et/ou les expressions de votre visage, ce qui I’incite a se
cacher ou a montrer des attitudes de soumission ou des signaux apaisants. La punition apres
les faits, non seulement n’éliminera pas le comportement indésirable, mais cela pourrait
provoquer d’autres comportements indésirables.

Un chiot a beaucoup & apprendre dans sa nouvelle maison. Soyez patient et consistant quand
vous éduquez votre nouveau chiot, et vous partagerez une amitié speciale qui vous reliera
pour des années a venir.
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